
Fachklinik F42 
Entwöhnungs­
behandlung
Therapie mitten in der Stadt

Therapie mitten in der Stadt

In zentraler Lage, mitten in Berlins Stadtteil Neu-

kölln, befindet sich unsere stationäre Fachklinik F42.

JJ Sie suchen eine Entwöhnungsbehandlung zur  

Bewältigung Ihrer Suchtproblematik und für den 

Wiedereinstieg in Ihren beruflichen Alltag?

JJ Sie möchten die Anbindung an Ihre familiären  

und sozialen Kontakte aufrechterhalten?

Dann sind Sie in der F42 richtig – wir sind aus  

Tradition eine Schnittstelle zwischen stationärer  

Therapie und Ihrer Eigenständigkeit.   

Die Therapiedauer wird individuell mit Ihnen  

abgesprochen und kann bis zu 6 Monaten dauern. 

Daran anschließend können Sie – ebenfalls bei uns  

im Haus – eine viermonatige Adaptionsbehandlung  

absolvieren. 

Um Sie bei Ihrer beruflichen Wiedereingliederung  

zu unterstützen, bieten wir Berufsorientierung, Be­

werbungstraining und Hilfe bei der Erstellung von Be­

werbungsunterlagen an. Darüber hinaus ermöglichen 

wir Ihnen Praktika und andere Beschäftigungsformen 

schon während der Therapie. Wir arbeiten eng mit den 

JobCentern und weiteren Einrichtungen der beruflichen 

Förderung zusammen. Wir unterstützen sie bei der 

Erlangung von Schulabschlüssen. 

Wege zur Behandlung in der Fachklinik F42

Wenn wir Ihr Interesse an einer Rehabilitationsbe­

handlung in unserer Einrichtung geweckt haben,  

dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf. Wir vereinbaren 

gerne mit Ihnen ein Vorgespräch und beantworten all 

Ihre Fragen. Zur Stabilisierung Ihres Therapiewunsches  

bieten wir eine Vorbereitungsgruppe an. 

Besuchen Sie uns zu unserer Informationsveranstaltung  

jeden Mittwoch um 11 Uhr. Im Anschluss bieten wir  

Ihnen eine Besichtigung an. 

Für die Aufnahme in der F42 benötigen wir eine 

Kostenübernahme Ihres zuständigen Leistungsträgers. 

Federführender Kostenträger unseres Hauses ist die  

DRV Berlin-Brandenburg. Die Belegung erfolgt durch 

Rentenversicherungsträger, Krankenkassen und Sozial­

ämter. Bei der Beantragung der Kostenübernahme ist 

Ihnen Ihre Suchtberatungsstelle behilflich. 

Unsere Fachklinik ist gemäß  
§§ 35/36 BtmG anerkannt. 

ADV Rehabilitation und Integration gGmbH

Fachklinik F42 

Flughafenstraße 42    12053 Berlin

8 Boddinstraße

Telefon 030 6097820 

Fax 030 60978230

www.adv-suchthilfe.de

Alle Informationen zur Behandlung erhalten  

Sie von der ADV Aufnahmekoordination

aufnahme@adv-suchthilfe.de
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Die Fachklinik F42
JJ nimmt drogenabhängige erwachsene Frauen und 

Männer auf. Frauen wohnen bei uns in einem eige­

nen Bereich.

JJ bietet 32 Plätze in Wohngruppen und 10 Plätze  

in der Adaption in 30 bis 40 qm großen Einzel­

zimmern bzw. Apartments

JJ ermöglicht die Aufnahme von substituierten  

Rehabilitanden

JJ nimmt Rehabilitanden mit weiteren seelischen und 

körperlichen Erkrankungen auf, eine bestehende Psy­

chose ist kein Ausschlusskriterium, allerdings sollte 

die Akutphase abgeklungen sein

JJ für Abhängige von Stimulantien (Crystal, Speed, 

Kokain etc.) können individuelle Angebote in Bezug 

auf die kognitiven Auswirkungen dieser Substanzen 

angeboten werden. Hier vor allem Konzentrations­

training, computergestütztes Hirnleistungstraining 

etc. 

Die Behandlung

In den ersten 4 Wochen nehmen Sie vormittags an 

unserem Starterprogramm teil: Sie erhalten Informatio­

nen über körperliche und seelische Gesundheit und zum 

Thema Sport.

Sie setzen sich mit Risikosituationen und Strategien zur 

Erhaltung der Abstinenz auseinander. Sie üben eine dro­

genfreie Freizeitgestaltung. Wir nehmen uns Zeit für eine 

ausführliche Diagnostik Ihrer seelischen und körperlichen 

Gesundheit wie auch Ihrer beruflichen Leistungsfähigkeit. 

Nach ca. 4 Wochen wechseln Sie in die Arbeits- und 

Ergotherapie. Hier können sie ihre Leistungsfähigkeit 

erproben und ihre Arbeitsfähigkeiten wieder verbessern.  

Nachmittags arbeiten Sie themenzentriert und nehmen 

an therapeutischen Gesprächen in Ihrer Bezugsgruppe und 

Einzeltherapiegesprächen teil. 

Damit Sie Ihre Selbständigkeit erhalten oder neu entwi­

ckeln können, ist die F42 auf Selbstversorgung ausgelegt. 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen die Möglichkeit an kul­

turellen und sportlichen Veranstaltungen teilzunehmen. 

Unser Therapiekonzept

Unser Therapiekonzept ist verhaltenstherapeutisch 

orientiert.  Wir sind der Überzeugung, dass jeder 

Mensch das Recht auf ein würdevolles Leben hat. 

Deshalb behandeln wir Menschen mit Suchtproblemen 

individuell und vertrauensvoll. Auf Ihrem Weg in ein 

selbstbestimmtes Leben unterstützen wir Sie mit tragfä­

higen und verstehenden Beziehungen und geben Ihnen 

Rückhalt und Stärke. (Auszug aus unserem Leitbild)

Gemeinsam Leben erfordert Rücksicht und Verständ-

nis für den Anderen und seine spezifische Problema-

tik. Aus diesem Grund gibt es in unserem Haus drei  

Grundregeln:

JJ Damit wir Ihnen effektiv helfen können, erwarten wir 

Ihre aktive Mitarbeit bei allen Therapieangeboten

JJ Um Ihre Therapie erfolgreich durchführen zu können, 

erwarten wir von Ihnen die Abstinenz von illegalen  

Substanzen und Alkohol

JJ Wir nehmen Sie in Ihrer Persönlichkeit an wie Sie sind 

und gehen respektvoll und gewaltfrei mit Ihnen um – 

dasselbe erwarten wir auch von Ihnen

Die ADV – Rehabilitation und Integration gGmbH  

ist ein professioneller Träger der Suchthilfe mit  

zwei Fachkliniken und einer Adaptionseinrichtung  

sowie einer Einrichtung für suchtkranke Menschen  

mit Migrationshintergrund.

 Nach dem Ende Ihrer Therapie
JJ Nach erfolgreicher Beendigung der stationären  

Entwöhnung können Sie die Behandlung in  

unserer Adaption fortsetzen

JJ Wir unterstützen Sie bei Vermittlung in Nachsorge 

und andere weiterführende Angebote oder helfen 

Ihnen bei der Wohnungssuche. Die ADV gGmbH 

bietet ein vielfältiges Angebot der Nachbetreuung

Engmaschige fachärztliche Betreuung 

Psychotherapie in Einzel- und Gruppengesprächen

Unterstützung im Umgang mit Behörden 

Klärung von Fragen zum Thema Schulden

Entspannungsverfahren

Indikative Gruppe Trauma und Sucht

Indikative Gruppe Selbstwert

Rückfallprophylaxe

Erlebnispädagogik

Sporttherapie

Angehörigengespräche

Interne Selbsthilfegruppe

und vieles mehr

Wir bieten Ihnen


