Unser Angebot

Bei uns kodnnen Manner aus verschiedenen
Kulturen eine stationdre Drogentherapie machen.
Wir sprechen verschiedene Sprachen und helfen
auch bei migrations-spezifischen Problemen.

ADV NOKTA ist nach §§35 und 36 BtMG anerkannt.
Das heil3t, Sie konnen hier ,Therapie statt Strafe”

machen. Ein kurzfristiger Therapiebeginn ist moglich.

Probleme losen

Wir unterstitzen Sie dabei

= dauerhaft clean zu bleiben

= |hren Lebensunterhalt zu sichern

= fir Ihre Gesundheit zu sorgen

= mit der Auslanderbehérde umzugehen
= juristische Probleme zu lésen

= Probleme mit Schulden zu I6sen

= eine Wohnung zu finden

Finanzierung

Sie brauchen bei uns keine Kosteniibernahme.
Es reicht, wenn Sie Hilfe zum Lebensunterhalt und
anteilige Mietkosten vom Sozialamt bekommen.
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ADV
Rehabilitation und
Integration gGmbH

Nokta

Interkulturelle Suchthilfe

Das Ziel

Nach der Therapie fiihren Sie ein selbststandiges,
drogen- und straffreies Leben. Sie haben eine
Perspektive fiir Ihre Zukunft entwickelt und kénnen
am gesellschaftlichen Leben teilnehmen.

Aufnahme-Kriterien

Wir konnen Sie bei uns aufnehmen,
wenn das zutrifft:

= Sie wollen ein drogenfreies Leben beginnen

= Sie sind mannlich und mindestens 18 Jahre alt
= Sie haben einen Migrationshintergrund

= Sie haben Anspruch auf Sozialleistungen

= Sie haben den korperlichen Entzug abgeschlossen
und ein sauberes UK-Ergebnis

Bei einer Doppeldiagnose, das heilt wenn Sie noch
eine psychische Krankheit haben, nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf.

NOKTA heift Punkt.

Setzen Sie einen Punkt -
und machen Sie einen
drogenfreien Neuanfang.




ADV

Rehabilitation und
Integration gGmbH

Die ADV - Rehabilitation und Integration gGmbH
ist ein professioneller Trager der Suchthilfe mit
zwei Fachkliniken und einer Adaptionseinrichtung
sowie einer Einrichtung fir suchtkranke Menschen
mit Migrationshintergrund.

Leben bei ADV-NOKTA

Die Einrichtung liegt in einer ruhigen und griinen
Umgebung in Berlin Charlottenburg.

Hier leben 14 Bewohner aus unterschiedlichen Kulturen
in Doppelzimmern zusammen. Die tagliche Arbeit in
Kiche, Haus und Garten organisieren und erledigen

die Bewohner selbst. Das sind zum Beispiel Kochen,
Aufrdumen, Putzen, Renovieren und mehr. Auch
Therapie-Gesprdache und Weiterbildungen gehdéren

zum Tagesablauf. Abends und am Wochenende gibt

es gemeinsame Freizeit-Aktivitaten und Ausflige.

Es ist uns wichtig, dass alle mitmachen und respektvoll
miteinander umgehen.

Rauchen ist auBerhalb des Hauses erlaubt.

Angebote

Einzelgesprdche

Gruppentherapie

Entwicklung von Strategien zur Suchtbewaltigung
Vermittlung in Selbsthilfegruppen

Gesprache mit Angehorigen

Arbeit in Haus, Kiiche, Garten und Werkstatt

Unterstiitzung in auslander- und sozialrechtlichen Fragen

Vermittlung von Deutschkursen, Praktika, Schule
oder Ausbildung

Angebote fiir Kultur, Sport und Freizeit
Erstellung eines individuellen Hilfeplans
NADA Ohrakupunktur

Korpertherapie

Unser Speiseziminer - Platz zum —
gemeipsameén Essen, Sitzen und Reden.

Therapie

Die Therapie bei uns dauert 12 Monate. Ziel ist es, dass
Sie danach ein selbststandiges drogenfreies Leben
fihren konnen. Dazu stellen wir mit Ihnen gemeinsam
ein Therapie-Programm zusammen. Die Therapie-
Sprache ist Deutsch. Wenn nétig unterstiitzen wir Sie
dabei Deutsch zu lernen.

In den ersten vier Wochen der Therapie leben Sie sich
ein und lernen Ihre Mitbewohner kennen. In dieser
Zeit ist der Kontakt zur Familie und zu Freunden ein-
geschrankt. Spater dirfen Sie gern Besuch bekommen.
Zweimal im Monat sind Freunde, Freundinnen und

die Familie herzlich willkommen. Nach ausreichender
Stabilisierung sind auch Ausgénge und Ubernachtungen
bei der Familie und Freunden maglich.

Nach Abschluss der Therapie konnen Sie weiter unter-
stitzt werden. Zum Beispiel durch die Angebote unseres
Partners ADV gGmbH.

© Ihre Bewerbung

= |hre Bewerbung kdnnen Sie direkt an uns
richten. Ihre Drogenberatungsstelle wird Sie
dabei unterstitzen.

= Sie durfen gern in lhrer Muttersprache schreiben.

= Bitte lesen Sie das Merkblatt fir Bewerber
und fillen Sie den Fragebogen fiir Bewerber
aus. Beide Formulare bekommen Sie bei lhrer
Drogenberatungsstelle oder unter
www.nokta-suchthilfe.de.

Regeln

= Drogen- und alkoholfreies Leben
Es gibt in unregelmaligen Abstanden Kontrollen.

= Aktive Teilnahme
Wir erwarten eine aktive Teilnahme am
Tagesablauf und an den Therapie-Angeboten.

= Gewaltfreies Zusammenleben
Gewalt und die Androhung von Gewalt sind
nicht erlaubt.

= Respektvoller Umgang
Diskriminierendes Verhalten und rassistische oder
andere Beleidigungen sind ebenfalls nicht erlaubt.



