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Suchttherapie mitten in der Stadt

Unsere Fachklinik F42 befindet sich mitten im Herzen 

von Berlins Stadtteil Neukölln. Sie befinden sich ganz 

nah am Großstadtleben. Sie wohnen in 30 bis 40qm 

großen Einzelappartements in unserer Klinik. Die  

Behandlung dauert bis zu vier Monate.

Adaption in der Stadt bedeutet, dass Sie vom ersten  

Tag an mit der Realität konfrontiert sind. Wir wollen 

Ihnen helfen, diese Realität drogen- und alkoholfrei  

zu meistern.

Warum Adaption?
	J Sie haben eine abgeschlossene Entwöhnungsbehand-

lung im Bereich Drogen/Alkohol und möchten gerne 

weiterhin einen abstinenten Rahmen zur Stabilisie-

rung Ihrer Abstinenz

	J Sie möchten sich ins Erwerbsleben wieder einglie-

dern und brauchen dazu individuelle Beratung und 

Unterstützung

	J Sie denken über einen Wohnort- und Umfeldwechsel 

nach, da Sie Ihre Abstinenz im alten Umfeld gefähr-

det sehen

	J Sie brauchen Abstand zum bisherigen sozialen 

Umfeld und wollen sich einen neuen Freundes- und 

Bekanntenkreis aufbauen

Fachklinik 42

Sollten Sie Interesse an einer Adaptionsbehandlung 

haben, vereinbaren wir gerne einen persönlichen 

oder telefonischen Beratungstermin mit Ihnen. 

Zum Aufnahmetermin benötigen wir eine Kostenüber

nahme Ihres zuständigen Leistungsträgers. Feder-

führender Kostenträger unseres Hauses ist die DRV 

Berlin-Brandenburg, die Belegung erfolgt durch 

Rentenversicherungsträger, Krankenkassen und Sozial

ämter. Bei der Beantragung unterstützt Sie der Sozial-

dienst Ihrer derzeitigen Fachklinik.

Unsere Fachklinik ist gemäß  
§§ 35/36 BtmG anerkannt.

Ge
st

al
tu

ng
 v

on
 w

w
w

.m
in
ka

du
.d

e

ADV Rehabilitation und Integration gGmbH

Fachklinik F42 

Flughafenstraße 42    12053 Berlin

8 Boddinstraße

Telefon 030 6097820 

Fax 030 60978230

www.adv-suchthilfe.de

Alle Informationen zur Behandlung erhalten  

Sie von der ADV Aufnahmekoordination

aufnahme@adv-suchthilfe.de

Die Fachklinik  
F42 ist zertifiziert  
nach QReha

 
StadtRand
Verbund



 Abstinentes Leben lernen
In unserer Therapie unterstützen wir Sie in Einzel-und 

Gruppengesprächen. Hier lernen Sie, Ihre persönlichen 

Stärken weiter zu fördern und für Schwierigkeiten und 

Probleme neue Wege und Lösungen zu erarbeiten.

Die Adaptionsbehandlung der F42 – 
Unser Therapiekonzept
	J Direkt im Anschluss an eine Entwöhnungstherapie 

können Sie bei uns eine Adaptionsbehandlung  

antreten

	J Ziel der Behandlung ist die Überleitung in ein selbst-

bestimmtes und suchtmittelfreies Leben gemäß Ihren 

individuellen Vorstellungen

	J Die Behandlung umfasst aufeinander abgestimmte 

medizinische, sozialarbeiterische, arbeitstherapeu-

tische und psychotherapeutische Hilfen

	J Die Aufnahme von gehbehinderten Menschen ist 

möglich („Barrierefreier Bereich“)

Unser Therapiekonzept

Gemeinsam Leben erfordert Rücksicht und 

Verständnis für den Anderen und seine spezifische 

Problematik. Aus diesem Grund gibt es in unserem 

Haus drei Grundregeln:

	J Wir erwarten Ihre aktive Mitarbeit bei allen 

Therapieangeboten

	J Um Ihre Therapie erfolgreich durchführen zu können, 

erwarten wir von Ihnen den vollständigen Verzicht 

auf illegale Substanzen, Alkohol und Glücksspiele

	J Wir nehmen Sie in Ihrer Persönlichkeit an und gehen 

respektvoll und gewaltfrei mit Ihnen um – dasselbe 

erwarten wir auch von Ihnen

Aktive Mitarbeit  

Keine Gewalt  

Keine Drogen  

Kein Alkohol

Die Behandlung

Zu Beginn der Adaptionsbehandlung können Sie  

an der internen Arbeitstherapie teilnehmen

Alle berufsorientierenden Maßnahmen fördern Ihre Fä-

higkeit, suchtmittelfrei den Belastungen des Arbeitsall-

tages gerecht zu werden und die Chancen auf einen 

Arbeitsplatz zu erhöhen

Wir unterstützen Sie bei der Suche nach einem externen 

Praktikum oder einem Arbeitsplatz. Es ist grundsätzlich 

möglich, bereits während der Adaptionsbehandlung ein 

reguläres Beschäftigungsverhältnis einzugehen oder 

an berufsfördernden Maßnahmen und Fortbildungen 

teilzunehmen. Wir fördern Sie bei der Erlangung von 

Schulabschlüssen

Während der Adaptionsbehandlung wohnen Sie in  

30 bis 40qm großen Einzelappartements mit eigener 

Küche und eigenem Bad

Wir unterstützen Sie bei der Wohnraumbeschaffung 

und bieten Ihnen Hilfen bei der Vermittlung in betreute 

Wohnformen, ganz speziell im Bereich „Wohnen und 

Betreuen“ der ADV gGmbH

Die ADV – Rehabilitation und Integration gGmbH  

ist ein professioneller Träger der Suchthilfe mit  

zwei Fachkliniken und einer Adaptionseinrichtung  

sowie einer Einrichtung für suchtkranke Menschen  

mit Migrationshintergrund.


